Burlovs  Meny vecka 9-12 2024

kommun

Meny Alternativ kvallsmat

Staende:
Alternativ 1 Korv med brod (1 tjock korv eller tva smala korvar, skriver ni bara korv blir det tjock)

Rullande:
Vecka 1 Alt 2 — Lasagne
Alt 3 - Sillamacka

Vecka 2 Alt 2 — Risgrynsgrot
Alt 3 — Kottbullar med mos och lingon

Vecka 3 Alt 2 — Raggmunk med stekt flask och lingon
Alt 3 — Panerad fisk, filsas och potatis

Vecka 4 Alt 2 — Pytt i panna med stekt dgg och rédbetor
Alt 3 — Lasagne

Skafferivaror som inte skickas fran Koket ar markerade med fet-kursiverad text i
menyn.

For att gora arbetet tydligare for alla som ska servera kvallsmat har vi gjort féljande:
De matratter i menyn som ar markerat med bla text serveras kallt och det som
markeras med rod text serveras varmt till kvallsmat.




Burlovs
kommun

VECKA 9

Mandag 26 Februari
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Tisdag 27 Februari
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Onsdag 28 Februari
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Torsdag 29 Februari
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Fredag 1 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Lordag 2 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvallsmat
Sondag 3 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvéllsmat

Meny vecka 9-12 2024

Alternativ Kvall:
1. Korv med Brod

Stekt korv med Alsacemos och senap 2. lasagne
Pasta med ost- och kycklingsas 3. Sillamacka
Pasta med ost- och broccolisas

Drottningkram med grdddmjolk

Lok- och fetaostpaj serveras med gronsallad

Pocherad torsk serveras med pepparrotssas och potatis
Ugnsgratinerad falukorv med potatismos, senap och ketchup
Ugnsgratinerad vegokorv med potatismos, senap och ketchup
Nyponsoppa med mandelbiskvier och gradde

Kramig blomkalssoppa med frikadeller serveras med brod

Lasagne

Panerad fisk serveras med potatis och remouladsas
Lars- Agne

Fruktsallad med lattvispad gradde

Piroger serveras med gronsallad

Broccolisoppa serveras med nybakt bréd och palagg
Biff stroganoff med ris

Broccolisoppa serveras med nybakt bréd och palagg
Pannkaka med sylt och gradde

Pastasallad med kyckling och currycreme

Skansk kalops med kokt potatis och inlagda rédbetor

Kebab, tortillabrdd, vitlokssas och salladsgronsaker

Kalops pa artprotein serveras med potatis och inlagda rédbetor
Persika med vaniljglass

Broccoligratang serveras med falukorv

Biff Lindstrom serveras med skysas och kokt potatis
Stekt kycklinglar med rostade rotfrukter och graddsas
Hemgjord cheesecake med barsas

Stekt potatis och prinskorv, senap och ketchup

Kalkonbrost med graddsas, brysselkal, potatis och dppelmos
Stekt fisk Grenoble serveras med skirat smor och potatismos
Glassbat

Grov smorgas med agg, sill och graddfil




Burlovs
kommun

VECKA 10

Mandag 4 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetariskt
Efterratt
Kvallsmat
Tisdag 5 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Onsdag 6 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Torsdag 7 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Fredag 8 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Lordag 9 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvallsmat
Sondag 10 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvéllsmat

Meny vecka 9-12 2024

Alternativ Kvall:

Stekt sill med potatismos, skirat sméroch lingon 1. Korvmed

Kycklinggryta tikka masala, ris Bréd ]

Tikka masala plantbaserad gryta, ris _f, i'_?ﬁ;ynlfgmt

Chokladpudding med vispad gradde os Pl
med mos

Omelett med skinka och gronsallad

Pytt i panna serveras med stekt dgg och inlagda rédbetor
Pasta med lax och citronsas

Pasta med ost och citronsas

Hallonmousse

Champinjonsoppa serveras med brod och palagg

Hemgjord pannbiff serveras med l6k, skysas och potatis samt lingon
Korvbuffé, senap och ketchup

Vegetarisk pannbiff serveras med |6k, skysas och potatis

Fruktsallad med vaniljkvarg

Potatisbullar med stekt bacon, lingonsylt

Skansk kalsoppa med rimmat flaskkott serveras med nybakt bréd och palagg
Boeuf bourguignon med pilaffris

Beet bourguignon med pilaffris

Barpaj med vaniljsas

Kottbullesmorgas med rédbetssallad

Flaskschnitzel serveras med stekt potatis och bearnaisesas
Shepards pie

Vegetarisk schnitzel serveras med stekt potatis och bearnaisesas
Brylépudding

Bakad potatis med skagenrora

Hemlagad fiskgratdng med pepparrot serveras med kokt potatis
Plommonspackad flaskkarré med kokt potatis och skysas samt dppelmos
Citronfromage

Rostbiff med potatissallad och rostad 6k

Kottfarslimpa med rostade rotfrukter och 16ksas samt inlagd gurka

Pasta med kyckling i graddig tomatsas
Aprikoskram med gréddmjélk
ROkt makrill med potatissallad




Burlovs
kommun

VECKA 11

Mandag 11 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Tisdag 12 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Onsdag 13 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Torsdag 14 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Fredag 15 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Loérdag 16 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvallsmat
Sondag 17 Mars
Lunch

Alternativ
Efterratt
Kviallsmat

Meny vecka 9-12 2024

Alternativ Kvall:

1. Korv med Brod

2. Raggmunk
med stekt flask

3. Panerad fisk,
filsas

Revbensspjall serveras med potatis, graddsas, rodkal och dppelmos
Chili con carne serveras med ris och nachos

Chili sin carne serveras med ris och nachos

Fruktcoctail med vispgradde

Pasta med svamp och baconsas

Sydfransk fiskgryta med saffran och fankal serveras med citrusaioli
Oxbringa med pepparrotssas och potatisstomp

Sydfransk quorngryta med saffran och fankal serveras med citrusaioli
Mannagrynskaka med sylt och gradde

Korv med brdd, senap och ketchup

Kyckling i currysas och ris

Husets korv med persiljesas och potatis Senap
Quorn i currysas och ris

Rabarberkompott med graddmjolk

Ostpaj serveras med gronsallad

Kalpudding serveras med kokt potatis och graddsas, lingonsylt
Tomatsoppa med pasta serveras med hembakt brod

Vegetarisk kalpudding serveras med kokt potatis och graddsas, lingonsylt
Pannkaka sylt och gradde

Ugnspannkaka med stekt flask och lingonsylt

Spaghetti och kottfarssas

Fiskburgare servers med klassiska tillbehor, hamburgerbrdd och klyftpotatis
Spaghetti med farssas

Marangsviss

Drumstick serveras med potatisgratang

Dansk sjomansbiff med rédbetor

Stekt kycklingfilé serveras med kokt potatis och dragonsas
Ostbricka med tillbehor

Tonfiskgratdang

Laxpudding med skirat smor

Ugnsbakad falukorv med potatismos, senap och ketchup
Pannacotta med barsas

Kassler med mimosasallad




Burlovs
kommun

VECKA 12
Mandag 18 Mars
Lunch

Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Tisdag 19 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Onsdag 20 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Torsdag 21 Mars

Lunch
Alternativ

Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Fredag 22 Mars
Lunch
Alternativ
Vegetarisk
Efterratt
Kvallsmat
Lordag 23 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvallsmat
Sondag 24 Mars
Lunch
Alternativ
Efterratt
Kvéllsmat

Meny vecka 9-12 2024

Alternativ Kvall:

Korv stroganoff med ris 1. Korv med Bréd
Raggmunk med stekt flask och lingonsylt 2. Pyttipanna
Vegetarisk korv stroganoff med ris med stekt agg
Applekaka med vaniljsas 3. Lasagne

Angamatssoppa serveras med bréd och kottpalagg

Ananasgratinerad kassler med kokt potatis och currysas
Nudelwok med kyckling,

Nudelwok med artprotein,

Ostkaka med sylt och gradde

Rostbiffmacka serveras med rostad |6k och remouladsas

Kokt pepparrotskott med potatis

Spatta serveras med potatis, kall sds och citron

Vegetarisk biff serveras med potatis och kall sas

Aprikos med vaniljglass

Wienerkorv med potatismos och rostad |6k, senap och ketchup

Gulaschsoppa serveras med creme fraicheklick och nybakt bréd
Pasta med tomatsas och kottbullar

Potatis och purjolokssoppa serveras med nybakt brod
Savarang
Kycklinggratang serveras med gronsallad

Coq au vin pa kyckling serveras med ris

Tacos med tortillabréd och klassiska tillbehor
Vegetarisk tacos med tortillabrod och klassiska tillbehor
Paron med AfterEight och vispad gradde

Raksmorgas

Kottfarslada serveras med potatis och graddsas samt lingonsylt
Torsk med dgg och persiljesas serveras med kokt potatis
Kladdkaka med gradde

Potatissallad med pastrami

Helstekt kotlettrad serveras med potatisgratang och svampsas
Laxfilé med smogensas och potatispuré

Toscaparon

Omelett med svampstuvning




