
Vecka

Kontakt för beställning

Medborgarservice 
0406256000

Mail: bokamat@burlov.se

Hemtjänst

9-12



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

Grekisk moussaka 

9

20 Februari

Fiskgratäng med skaldjurssås & potatismos

Schnitzel med stekt potatis, anjovissky och kapris

Tomatsoppa med pasta & frikadeller

Stekt kycklinglårfilé med rödkål, gräddsås och stekt potatis

Pytt i panna med stekt ägg och rostade rödbetor

Rågpanerad torsk med ägg och persiljesås, kokt potatis och gröna ärtor

29 Februari- 1 Mars

Helstekt oxstek med råstekt potatis, rödvinssky & rostade rotfrukter

Dansk sjömansbiff

Baconfylld köttfärslimpa med skysås & stekt potatis



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

Grillad lax med dillslungad potatis, gulbetor och citron

10

27 Februari

Het böngryta med färska champinjoner och ris 

Fläskytterfilé med pepparsås & rostad potatis

Panerad stekt fiskfilé brynt smör och basilikastekta potatis

Isterband med persiljestuvad potatis

Rostad blomkålssoppa smaksatt med ost

7-8 Mars

Stekt kycklingfilé med kokt potatis och svampsås

Asiatisk biffgryta med ris

Färsbiff med bakade morötter och örtsås

Chili con carne med ris och rostad majs



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

Kycklingbröstfilé med bacontopping, basilikasky och rostad potatis

11

5 Mars 

Ärtsoppa med fläsk

Vegetariska biffar med potatisgratäng och kryddsmör

Oxbringa med pepparrotssås och potatisstomp

Laxpudding med skirat smör & gröna ärtor

Pasta med ost och skinksås

14-15 Mars

Ugnsgratinerad falukorv med potatismos

Kaviarströmming med smält smör och kokt potatis

Fransk fläskköttsgryta med dragon och senap, kokt potatis

Köttfärslimpa med gräddsås och potatis



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

12

12 Mars

Sheperds pie

Ugnsbakad lax med limesås & kokt potatis

Korv stroganoff med ris & blomkål

Skånsk kalops med bakade rödbetor & kokt potatis

Kyckling i curry, bakat äpple & ris

Fläskpannkaka med lingonsylt

21-22 Mars

Tortellini med ricotta och spenat, hemgjord pesto & stekta champinjoner 

Ugnsbakad sej med citronbakad fänkål & stuvade morötter

Högsbosoppa med strimlad rökt skinka

Hackad pepparbiff med potatismos
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