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Information om solarium

Solariesalong &r en verksamhet dar kosmetiska solarium upplats till allméanheten.
Det kan ocksa vara fraga om en anldggning som innehar solarium exempelvis gym
och badhus. Solarier avger UV-stralning som kan orsaka bade akuta och langsiktiga
skador. For att begrdnsa dessa har Stralsdkerhetsmyndigheten utfardat foreskrifter
om solarier. Du som har eller ska starta en solariesalong ar skyldig att folja
foreskrifterna.

Anmalan

Solarieverksamhet dr anmalningspliktig och ska anmalas till miljé- och
byggnamnden. En skriftlig anmalan ska goras senast sex veckor innan du startar din
verksamhet. Syftet med anmalan ar att namnden ska fa mojlighet att i forvag
beddma verksamheten ur miljo- och hélsoskyddssynpunkt.

Observera att dven forandringar i agarforhallanden, att verksamheten upphor eller
flyttar ska meddelas miljo- och byggnamnden.

En anmalningsblankett for solarium finns att hdmta pa kommunens hemsida eller
pa Medborgarhuset i Arlév. Du kan ocksa kontakta miljo- och byggnamnden for
mer information eller for att fa en blankett skickad till dig.

Att driva verksamhet med solarium

Det ar du som bedriver verksamheten som har ansvar for att din verksamhet
uppfyller kraven i stralskyddslagen och enligt miljdbalken.

Krav pa verksamheten genom stralsakerhetsmyndighetens
forfattningssamling (SSMFS 2012:5)

e Varje solarium ska vara markt med en skylt som visar att det ar ett UV-typ 3
solarium.

e Pasolariet ska det finnas en rorskylt fran tillverkaren som visar vilken sorts
ror som ska anvandas i solariet.

e Rorskylten ska ange lysrérens ekvivalenskod samt intervall for
ersattningsrors X- och Y-varden (ett ersattningsrors X-varde ska vara mellan
75-100% av orginalrorets. Ett ersattningsrors Y-varde ska vara mellan 85-
115% av originalrorets).

e Markskyltar och varningstexter ska ha en synlig placering.
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e Om solariet har andra UV-lampor an lysror ska rorskylten vara markt med
lampornas bendamning.

e Beroringsskydd for stralkdllorna ska finnas.

e Exponeringsschemat (fran solarietillverkaren) ska vara anpassat for varje
enskild solariemodell och ska finnas val synligt i lokalen.

e Verksamhetsutovaren ska vidta atgarder sa att kunderna solar enligt
exponeringsschemats rekommenderade soltider.

e Tidur, som kan stallas in sa att rekommenderade soltider enligt
exponeringsschema eller motsvarande anvisningar foljs, ska finnas.

e Automatisk avstangning (extra inbyggt tidur) vid fel pa timer i liggsolarier,
ska finnas.

e Nodstopsknapp for avstangning ska finnas atkomlig

e Varje solarium ska vara avskdarmat sa att manniskor inte kan bli bestralade
oavsiktligt.

e SSM:s affisch “Rad for att skydda din halsa” ska finnas i minst A3 format pa
eller intill:

— varje solarium

— plats dar betalning eller bokning for solning sker, och

— vid exponeringsschemat (finns att ladda hem fran
Stralskyddsmyndighetens hemsida)

e Varningstext for UV-stralning med foljande innebord:

"VARNING: Ultraviolett stralning kan skada 6gon och hud, aldra huden och
ge hudcancer. Lds bruksanvisningen noga. Anvand avsedda skyddsglasdgon.
Vissa mediciner och kosmetiska preparat kan orsaka overkanslighet.”

Detta kan dven framga av ett permanent anslag pa vaggen intill solariet.
Texten ”las bruksanvisningen noga” far ersattas med “radfraga personalen™.

e Skyddsglasdgon som uppfyller kraven enligt bilaga 2, SSMFS 2012:5 ska
finnas tillgangligt.

e Verksamheten far ej tillhandahalla kosmetiska eller hygieniska produkter
som ar avsedda att appliceras pa huden fore solning for att forstarka UV-
stralningens verkningar.

e Verksamheten far inte marknadsfora kosmetiska solarier i medicinskt syfte,
exempelvis far verksamheten inte gora reklam for D-vitamin.

e For obemannade solarier géller dven att langsta majliga soltid ar 15
minuter.

Egenkontroll enligt miljobalken(1998:808)

Egenkontrollen for verksamheten bor vara skriftlig. | mindre verksamheter kan det
vara tillrdckligt att vissa delar ar skriftliga och resterande kan redovisas muntligt.
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Riskbedomning
Verksamhetsutovaren behdver gora en riskbeddmning for verksamheten. |

riskbeddmningen ska verksamhetsutdvaren identifiera situationer, arbetsmoment
eller annat som ar en risk for miljon eller manniskors halsa.

Fortlopande kontroll av verksamheten

Riskbeddmningen ligger till grund for vilka rutiner och kontroller som regelbundet
maste goras/anvandas i verksamheten. Nedan finns en lista med exempel pa
rutiner och kontroller som kan behoéva goéras.

e Rutiner for kontroll av utrustning och lokal

e Hygienrutiner

e Stadrutiner,

e Rutiner for kontroll av stadutrustning

e Klagomalsrutiner

e Rutiner for de olika slags avfall som uppkommer i verksamheten

Ansvarsfordelningen

Det dagliga arbetet inom verksamheten underlattas om det finns en tydlig
ansvarsfordelning bade inom verksamheten och gentemot fastighetsagare,
avfallsentreprenor, solariertillverkare m.fl.

Kemikalieforteckning

Verksamhetsutodvaren ska ha en forteckning 6ver de kemiska produkter
(kemikalier) som anvénds i verksamheten.

Ovrigt
Tank pa att du kan behova andra tillstand utéver denna anmalan. Sokanden

ansvarar sjalv for att inhdmta andra tillstand som kravs exempelvis bygglov eller
registrering av livsmedelshantering.



http://foretag.stockholm.se/Regler-och-ansvar/Solarier/#Rutiner-for-kontroll-av-utrustning
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Vill du veta mer?

Det finns mycket lagstiftning som du skall kdnna till och det ar upp till dig sjalv att
ta reda pa det. Men foljande lagstiftning ar bra om du kanner till:

Miljobalken (SFS 1998:808) Miljobalken ar den grundlaggande forfattningen inom
miljoomradet. Den inkluderar bland annat de allmédnna hansynsreglerna (2 kap.)
och bestammelser om egenkontroll (26 kap. 19 §). Miljobalken och 6vrig
lagstiftning hittar ni t.ex. pa www.notisum.se eller www.lagrummet.se.

Férordningen om verksamhetsutévares egenkontroll (SFS 1998:901) Férordningen
innehaller bestammelser om egenkontroll. Galler for alla tillstands- eller
anmalningspliktiga verksamheter enligt 9 eller 11-14 kapitlet i miljdbalken.

Stralsakerhetsmyndighetens forfattningssamling (SSMFS 2012:5) Foreskriften
innehaller specifika krav for solarier.

Socialstyrelsens Allmédnna rad 2006:4 om yrkesmassig hygienisk verksamhet

Burlévs kommun
Miljo- och byggnamnden

Vaxel: 040-625 00 00

Box 53, 232 21 Arlov
Karleksgatan 6, Arlov

burlovs.kommun@burlov.se
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